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研究課題名；「IoTを活用した女性のヘルスプロモーションの基盤構築」 

に関する情報公開 

１．研究の対象 

本研究の対象者は、2009-2028年に、名古屋医学医学部附属病院周産期母子医療センタ

ー、トヨタ記念病院周産期母子医療センター、医療法人葵鐘会で分娩した 18歳以上の女

性と、2015-2028年にセントラルクリニックまたはトヨタ記念病院健診センター、健康支

援センターウェルポで健診を受診した 18歳以上の成人および、2021-2028年にスマート

バスマット®を購入した全国のユーザーです。 

２．研究目的・方法・研究期間 

研究目的：従来の健診結果の通知に基づく指導と、IoT機器を活用した指導の、体重

変化を介した健康状態への影響を明らかにすることです。 

研究方法：通常の診療で得られた臨床情報を元に、体重変化と産科疾患および脂質異

常症や糖代謝異常などの疾患との関連を明らかにします。この研究に参加するにあた

り新たに取得する臨床情報はありません。 

研究期間：2024年 2月 28日 ～ 2029 年 3 月 31 日 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 研究に用いる臨床情報は以下の通りです。 

 年齢、身長、体重、血圧、産科合併症、血液検査所見 等 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

名古屋大学医学系研究科産婦人科学 田野 翔 

  愛知県名古屋市昭和区鶴舞町６５ 

  Tel：052-744-2262 

研究責任者： 名古屋大学医学部附属病院 周産期母子医療センター 小谷 友美 

 

トヨタ記念病院 産婦人科   科部長 岸上 靖幸 

       同  健診センター 科部長 呉原 裕樹 

                 豊田市平和町 1‐1 Tel：0565-28-0100(代表)  


