
 
＜母子医療センター（新生児科）＞ 
A.一般目標 
新生児の特殊性を理解し対応できるとともに、新生児の異常を見落とさず、対応できる。 

 
B.行動目標、方法および評価 

行動目標 研修方法 評価方法 

全身の観察ができ、記載できる。 実習 カルテ評価 

速い心拍数に慣れ、心雑音を聴取できる。 実習 カルテ評価 

身
体
診
察
法 視診による黄疸の評価ができる。 実習 カルテ評価 

新生児の正常値を理解し､評価できる。 実習､講義、自習 口頭試問 

血液ガスの解釈をし、説明できる 実習、講義 口頭試問 

胸部単純 X線の読影 実習､自習 口頭試問 

腹部単純 X線の読影 実習､自習 口頭試問 

ビリルビン（検査と評価） 実習､講義 口頭試問 

頭部超音波断層検査 実習 口頭試問 

心臓超音波断層検査 実習 口頭試問 

基
本
的
な
臨
床
検
査 

   

静脈およびヒールカットによる採血ができる。 実習 観察 

胃管を挿入し、胃洗浄ができる。 実習 観察 

基
本
的
手
技 血管（静脈）確保ができる。   

輸液療法、電解質の調節、高カロリー輸液 実習､自習 口頭試問 

光線療法と交換輸血 実習､自習 口頭試問 

人工換気療法 実習､自習 口頭試問 

抗生剤療法 実習､自習 口頭試問 

基
本
的
治
療
法 

栄養法 実習、自習 口頭試問 

多呼吸､しん吟 実習 口頭試問 

黄疸 実習 口頭試問 

嘔吐 実習 口頭試問 

低体温 実習 口頭試問 

心雑音 実習 口頭試問 

頻
度
・
緊
急
度
の
高
い
症
状 

   

 
 
 
 
 



行動目標 研修方法 評価方法 

低出生体重児 実習､講義 口頭試問 

高ビリルビン血症 実習､講義 口頭試問 

新生児感染症 実習､講義 口頭試問 

呼吸窮迫症候群と一過性多呼吸症 実習､講義 口頭試問 

電解質異常（高カリウム血症、低ナトリウム血症） 実習､講義 口頭試問 

経
験
す
べ
き
疾
患 

   

出生時の蘇生 実習 口頭試問 

フォローアップ外来 見学 口頭試問 

異常分娩（帝王切開を含む）の立ち会い 見学 口頭試問 

気管内挿管、気管カニューレの交換 見学 口頭試問 

家族（特に母親）への対応 実習、見学 口頭試問 

特
定
の
医
療
現
場
の
経
験 周産期や小児の各発達段階に応じて、 

適切な医療が提供でき、心理的社会的側面への配慮ができる。 
見学 口頭試問 

 



＜母子医療センター＞週間スケジュール 
 
 月 火 水 木 金 
本日の担当医 A B C D E 

7:30-8:00 産科検討会 産科検討会 産科検討会 産科検討会 産科検討会 

8:00-8:30 NICU採血 NICU採血 NICU採血 NICU抄読会 NICU採血 

8:30-9:00 NICU症例検討会 NICU症例検討会 NICU症例検討会 NICU症例検討会 NICU症例検討会 

9:00-11:30 産科回診 

NICU回診 

産科回診 

NICU回診 

産科回診 

NICU回診 

産科回診 

NICU回診 

産科回診 

NICU回診 

11:30-12:00 新生児回診 新生児回診 新生児回診 新生児回診 新生児回診 

昼休み      

13:00-17:30 手術、分娩 
妊婦検診 
NICU入院処置 

手術、分娩 
NICU入院処置 

手術、分娩 
NICU入院処置 

手術、分娩 
NICU入院処置 

手術、分娩 
妊婦検診 
NICU入院処置 

17:30-18:00 NICU症例検討

会 

NICUカンファ

レンス 

NICU症例検討

会 

NICU症例検討

会 

周産期カンファ

レンス 

18:00- 本日のまとめ 本日のまとめ 本日のまとめ 産婦人科カンフ

ァレンス 

NICU症例検討

会 

    本日のまとめ 本日のまとめ 

 
付記 
□分娩、緊急患者、緊急手術、新生児搬送には随時立ち会う。 
□周産期副直を週 1回以上行う。 
□妊婦の外来診療もしくは受け持ち医として、4例以上を経験する。 
□分娩経過についてレポートを提出する。 
□切迫流産もしくは切迫早産の受け持ち医として、2例以上を経験する。 
□腹式帝王切開術に第二助手として、4例以上参加する。 
□新生児黄疸の管理、治療を受け持ち医として、2例以上経験する。 
□新生児の人工換気を理解し、受け持ち医として、2例以上経験する。 
□NICU入院時の処置の補助を 4例以上行う。 
□NICU患者の受け持ち医として、4例以上を経験し、受け持ち患者のレポートを作成する。 

講義 
□骨盤内診察と記載方法 担当：A（  月   日） 
□産科超音波検査   担当：B（  月   日） 
□正常妊婦の外来管理               担当：C（  月   日） 
□正常分娩の管理     担当：D（  月   日） 
□正常産褥の管理 担当：E（  月   日） 
□新生児の胸部および腹部のレントゲン写真の読影法  担当：F（  月   日） 
□新生児の採血法             担当：G（  月   日） 
 


