
 

 

＜へき地医療（足助病院・豊田市保健所・上矢作病院・豊田地域医療センター・

新城市民病院・新城市作手診療所・徳之島徳洲会病院・公立穴水総合病院・

長崎県上五島病院）＞ 

 

A.一般目標 

  いわゆるへき地の保健・医療を必要とする患者とその家族に対して、全人的に対応す

るため、へき地医療について理解し、実践する。 

 

B.行動目標、方法および評価 

行動目標 研修方法 評価方法 

へ
き
地
医
療
（
特
定
の
医
療
現
場
） 

農山村の社会的・経済的背景、疾病構造を理解する。 ・足助病院 

・豊田市保健所 

・上矢作病院 

・豊田地域医療 

センター 

・新城市民病院 

・新城市作手診療所 

・徳之島徳洲会病院 

・公立穴水総合病院 

・長崎県上五島病院 

での研修 

口頭試問 

往診、訪問医療を実践し、人間のくらしと健康について考える。 口頭試問 

へき地におけるさまざまな医療・保健スタッフの役割につき、 

理解する 

口頭試問 

在宅医療、訪問診療を実践し、在宅診療における診察法・検査、 

コミュニケーションのとり方などを身につける。 

口頭試問 

高齢者中心の社会背景のなかでの入院退院の適応について学び、 

実践する。 

口頭試問 

 



 

 

週間スケジュール（例） 

 

 月 火 水 木 金 

本日の担当

医 

A B C D E 

8:30-9:00 今週の予定 本日の予定 本日の予定 本日の予定 本日の予定 

9:00-13:00 一般病棟回診 ﾃﾞｲ･ｻｰﾋﾞｽ補助 へき地在宅患

者訪問 

外来補助 一般病棟回診 

      

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 

14:00-17:00 長期療養型病

棟回診 

老人ホーム回

診 

へき地在宅患

者訪問 

住民健診 長期療養型 

病棟回診 

17:00-17:30 本日のまとめ 本日のまとめ 本日のまとめ 本日のまとめ 今週のまとめ 

 

付記 

□4 週間の研修とする。 

□研修の中心は山間部での訪問診療である。実践をとおして、福祉、保健分野のシステム

農山村の住民の暮らしと健康との関わりを十分理解する。 

 

□在宅医療についての講義             担当：A（  月   日） 

□内科症読会   担当：B（  月   日） 

□消化器読影会               担当：C（  月   日） 

□内科・外科手術症例検討会     担当：D（  月   日） 

□介護認定審査会見学 担当：E（  月   日） 

 

 


