
 

 

＜泌尿器科＞ 
A.一般目標 
泌尿器系疾患のプライマリーケアが実践できるために、泌尿器系疾患に関連した基本的

な知識、態度、技能を修得し、頻度の高い疾患に対応できる能力を養う。 
 
B.行動目標、方法および評価 

行動目標 研修方法 評価方法 

腹部の診察ができ記載できる。 実習 カルテ評価 

直腸内触診ができ記載できる。 実習 カルテ評価 

身
体
診
察
法 外陰部の診察ができ記載できる。 実習 カルテ評価 

尿検査（手技と解釈） 実習 実地試験 

内分泌機能検査所見の理解 

（下垂体、副腎、精巣、副甲状腺） 
自習 口頭試問 

超音波検査（腎、膀胱、前立腺） 実習 実地試験 

排泄性腎盂造影 実習 口頭試問 

尿道膀胱鏡 実習 口頭試問 
尿道造影 実習 口頭試問 

基
本
的
な
臨
床
検
査 

骨シンチグラム 実習・自習 口頭試問 

ﾊﾞﾙﾝカテーテルを尿道留置でき、管理ができる 実習 実地試験 

膀胱洗浄ができる 実習 実地試験 

腰椎麻酔が安全にできる 実習 実地試験 

仙骨麻酔が安全にできる 実習 実地試験 

体外衝撃波治療実施できる 実習 実地試験 

基
本
的
手
技 

包茎手術ができる 実習 実地試験 

尿路感染症を理解し、薬物治療ができる 実習・自習 口頭試問 

尿路結石を理解し、薬物治療ができる 実習・自習 口頭試問 

前立腺肥大症を理解し、薬物治療ができる 実習・自習 口頭試問 

基
本
的
治
療
法 

   

腰痛 実習・自習 口頭試問 

排尿痛、頻尿、残尿感 実習・自習 口頭試問 

血尿 実習・自習 口頭試問 

排尿困難 実習・自習 口頭試問 

精巣痛 実習・自習 口頭試問 

頻
度
・
緊
急
度
の
高
い
症
状    

 
 



 

 

行動目標 研修方法 評価方法 

B 結石症 実習 口頭試問・カルテ評価 

B 前立肥大症 実習 口頭試問・カルテ評価 

B 前立腺癌 実習 口頭試問 

B 胱炎、腎盂腎炎、前立腺炎 実習 口頭試問 

B 勃起障害 実習 口頭試問 
B 精巣腫瘍 実習 口頭試問 
C 尿道炎、精巣上体炎 実習 口頭試問 

C 包茎 実習 口頭試問 

C 停留精巣 実習 口頭試問・ 

C 膀胱癌 実習 口頭試問・ 

経
験
す
べ
き
疾
患 

C 神経因性膀胱 実習 口頭試問 

 
A：入院患者を受け持ち、診断、検査、治療方針について症例レポートを提出すること 
 
B：外来診療又は受け持ち入院患者（合併症含む）で自ら経験すること 
 
C：機会があれば経験すべき疾患 

 
D：自ら実施し、結果を解釈できること 

 
R：レポートを提出すること 

 



 

 

＜泌尿器科＞週間スケジュール 
 
 月 火 水 木 金 
本日の担当医 玉木 玉木 前田 前田 玉木 

8:30-9:30 外来 外来 担当医回診に同行 外来 外来 
9:30-11:00 担当医回診に同行 担当医回診に同行 手術(10:30~ 担当医回診に同行 担当医回診に同行 

11:00:-13:30 外来 外来  外来 外来 
昼休み      
14:30～ 外来検査 体外衝撃波 手術(13:45～ 手術(13:45～ 体外衝撃波 
  外来検査   外来検査 
      
17:30～     症例検討会 

 
付記 
 
□泌尿器疾患の手術症例について、診断、検査、術後管理などにつきレポートを提出する

こと（1例以上）。 
□尿沈査標本作製手技と検尿を習得し、解釈ができること。   担当：A（   月   日） 
□尿路感染症治療のガイドラインと抗生物質の使い方      担当：B（   月   日） 
□膀胱癌･前立腺癌の診断と治療              担当：C（   月   日） 
□前立腺肥大症の診断と治療、ガイドライン         担当：D（   月   日） 
□尿路結石症の診断と治療、ガイドライン          担当：A（   月   日） 
  
 
 


