
 

 

＜皮膚科＞ 
A.一般目標 
  プライマリーケアに必要な基本的な皮膚疾患における診断・治療を修得し、頻度の高

い皮膚疾患に対応できる能力を養う。 
 
B.行動目標、方法および評価 

行動目標 研修方法 評価方法 

皮膚の観察ができ記載できる 実習 カルテ評価 

   

身
体
診
察
法    

硝子丘法（手技と解釈） 実習 観察 

KOH法（真菌検鏡法） 実習 観察 

Ｔzanckテスト（ｳｲﾙｽ検査） 実習 観察 

パッチテスト 実習 観察 

基
本
的
な
臨
床
検
査 

IgE RIST、RAST 実習 口頭試問 

デルマパンチによる皮膚生検ができる 実習 観察 

胼胝・鶏眼のケズリができる 実習 観察 

基
本
的
手
技 疣贅に対して冷凍療法ができる 実習 観察 

ステロイド外用剤の使い分けができる 自習、実習 口頭試問 

保湿スキンケアの基本指導ができる 自習、実習 口頭試問 

抗菌剤の使い分けができる 自習、実習 口頭試問 

基
本
的
治
療
法 

   

アナフィラキシー 自習、講義 口頭試問 

急性蕁麻疹 自習、講義 口頭試問 

帯状疱疹 自習、講義 口頭試問 

蜂窩織炎 自習、講義 口頭試問 

頻
度
・
緊
急
度
の
高
い
症
状    

B 湿疹 経験 口頭試問 

B 蕁麻疹 経験 口頭試問 

C 薬疹 経験 口頭試問 

B 白癬 経験 口頭試問 

B 細菌感染症 経験 口頭試問 

経
験
す
べ
き
疾
患 

B ウイルス感染症 経験 口頭試問 

 
B：外来診療又は受け持ち入院患者（合併症含む）で自ら経験すること 
C：機会があれば経験すべき疾患 



 

 

＜皮膚科＞週間スケジュール 
 
 月 火 水 木 金 
本日の担当医 A B C D E 

9:00～14:00 外来実習 外来実習 外来実習 外来実習 外来実習 
      
昼休み      
14:30～15:30 病棟実習 外来手術 病棟実習 外来手術 外来手術 
15:30～17:00 外来実習 外来手術 外来実習 外来手術 外来手術 
17:00～17:30 病棟実習 病棟実習 病棟実習 病棟実習 病棟実習 

      

 
付記 
□ 
□ 担当：A（  月   日） 
□   担当：B（  月   日） 
□               担当：C（  月   日） 
□     担当：D（  月   日） 
□ 担当：E（  月   日） 
□              担当：A（  月   日） 
 
 


